Chuyén muc: B4o tén va phat trién cac dan toc thiéu so Viét Nam
BUOC PAU TIM HIEU VAN HOA NGUOI KHMER O XA AN BINH,
HUYEN PHU GIAO

PO THANH!

Theo s6 lidu cudc “Tdng kiém ké di san vin hoa cac dan toc thiéu sé trén dia ban tinh
Binh Duong” nam 2012 cua Bao tang Binh Duong, trén toan tinh hién c6 887 hd nguoi
Khmer. Pay 13 dan toc c6 sb dan doéng nhét trong 18 dan toc it nguoi dang cu tra trén dia
ban toan tinh. Nguoi Khmer téi Binh Duong tir nhiéu ving, trong nhiéu thoi diém va véi
nhiéu nguyén nhan khac nhau nhung c6 thé chia thanh hai nhom. Maét 1a nhém Khmer tir cac
tinh mién Tay lén, tir Campuchia sang, goi 1a Khmer Krdm - Khmer thap - ¢6 nét vin hoa
kha twong dong nhau. Thir hai 13 nhém Khmer Lo — Khmer cao 1a nhém Khmer song tap
trung & xa An Binh, huyén Pha Giao. V&i nhém Khmer An Binh, ho di cu moét loat ti Binh
Duong tir X4 Tan Lap, huyén Dong Phu, tinh Binh Phudc vao nam 1960 do chinh sach di cu
ciia My, Nguy. Ngay tir thoi diém di cu cho toi bay gio ho da sdng tap trung thanh ting lang
& hai 4p Nugc Vang va Tan Thinh. Véi diéu kién di dan thuan loi cung 16i song tap trung,
dang 18 nhiéu nét vin hoa truyén thdng phai dugc gin git, thuc hanh nhung trén thuc té, van

hoa ctia ho bi mai mot nhanh chdng va hau nhu chi con nam trong ky tc.

1. Viin héa Am thuc

M6n dn truyén thong ma hién nay nguoi Khmer An Binh van con sir dung d6 1a mén
Canh Boi, mudi sa ca ung. Canh Bbi la loai canh kha can bing dinh dudng véi nhiéu loai
rau, bot gao va ca chat dam tir ca khd. Ba con sir dung thuong xuyén trong ngay thuong va
ca trong nhiing dip I& tét. Cach ché bién kha don gian nhung mat thoi gian: 1a nhau (kho
hoac tuoi déu dugc) xé nho, chi tudc lay phan 14, phan xuong 14, cudng 14 bo lai dem gia
chung vé&i gao da ngdm ntra ngay cho téi ldc that toi, nhuyén s& dugc mot hon hop bot gao
mau xanh (vé&i 14 nhau twoi) hosic mau den (v6i 1 nhau khd). Cho mét it nuéc vao hdn hop
trén cho khoi von cuc roi do hdn hop vao noéi canh gom nhiéu loai rau héi trong vudn nhu

rau mudp, rau nhip... nau véi ca kho thanh moén canh sét sét.

! Phong Di san Vin héa Phi vat thé, Bao tang tinh Binh Duong.



Mudi sa ca ung la moén an tién dung, dé mang theo dé an kém véi com khi dong bao
canh tac trong nuong, trong ray. LAy loai ca ung (c& nho trai) tron chung vai sa, cho thém
mudi, ddm nhuyén, an chung véi com ndng rat ngon.

Trude ddy, ca nam 13n nit ngudi Khmer An Binh déu hat thude 14 (thudc ré — loai thudce
cudn bang 14), ubng ruou can. Cach lam rwou can: liy vo cdy ciy (cho ruou vi chat) hoic
cay pd brd (cho vi thom, ngot), phoi khé, gid nhuy@n, tron véi com, men rdi cho vao hil, day
s0. Ba ngdy sau thi 1ay dat trét miéng cho that kin, dé trong chd mat, khoang 3 thang sau c6
thé udng dugc. Ruou dé cang lau s& cang ngon. Trong lang hién c6 6ng Kim Tién (8 Tién)
va con ong 1a Kim Luong biét cach 1am rugu can nhung 6ng s luong 1am ra rat han ché, chi
phuc vu cho nhu cau cia gia dinh vi vo cay kiém cang ngay cang kho.

2. Van hoéa tin ngudng

Ngudi Khmer An Binh quan niém & mdi khu vuc déu c6 vi than bao ho riéng: than bao
ho gia dinh, than bao ho rudéng vuon va than bao ho nuong riy. Khi trong gia dinh c¢6 nguoi
dm hoic c6 chuyén khong hay xay ra, mot vai ngudi moi ba bong vé ciing ma dé chira bénh
va xua dudi diém xui rai. Ngudi Khmer An Binh ciing quan niém ¢6 ¢d hon cac dang, nhitng
linh hon vét vuong khong duogc ai quan tim, hwong khéi. Nguoi Khmer An Binh chi cing ¢o
hon trong nhitng dip cing ma hoic khi gia dinh c6 chuyén khdng may. L& vat cing ¢6 hon
gom 3 nim com, 3 nam than, nho bang ngén tay cai cung trau, cau, trai cdy, nhang dén,
nuéc 14. Sau khi cing thi vai I8 ra duong. Ngudi Khmer the 6ng ba t6 tién — nhitng ngudoi da
sinh ra minh. Truéc day ho khéng lam gid theo ngdy mat nhung hién nay ho lam dam gid
vao ngay mat hang nim nhu ngudi Kinh. Ngoai ra ho ciing tho Tao quan dudi bép, cing
vao ngay ram, mong 1, mot sb gia dinh budn ban con thd Than Tai, Ong Dia trong nha. Dic
biét, c6 mot bo phan khé 16n ngudi Khmer An Binh tham gia cing miéu Ba Chta Xt theo
nguoi Kinh.,

3. C4c 1&/tét trong nim:

Theo truyén thng, 1a cu dan nong nghiép, lai 1a tin d6 Phat gido, ngudi Khmer c6 rat
nhiéu I& tét trong nam. D6 1a Sel Dolt — tét 6ng ba (tir 15 — 30/8), 1& hoi Ook — om — bok - 18
cting tring (15/10), 1& Phat Pan (15/4), 1& Nhap ha (tir 15/6), 1& d6n nim mé&i Chol — chnam
— thmay vao thang 3 lich ctia ngudi Khmer (13/4 duong lich)...Nhung nhitng I& nay hién

Binh Duong khong cd, nhitng nguoi Khmer ¢ Binh Duong ciing chi mét vai ngudi nhé duoc
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nhiing 1& hoi 16n, c6 ¥ nghia trong cong ddng nhu Tét Dolta, Tét Chol chnam thamay ma ho
goi gon la Tét thang 3, tét thang 8. Véi ngudi Khmer An Binh, trude day, 18 16n nhat trong
nam cua ho Tét Dolta (Dolta — 6ng ba) — Tét dng ba. Ngoai ra ho con co 1& cing ray tai ray
vao dip dau nim va 18 com méi clng vao dip cudi nam sau khi thu hoach xong.

- Tét Dolta: dién ra trong 3 ngay 3 dém tir 15/8 — 17/8. Pay 1a tét 16n nhat, la
ngay hoi duy nhat trong nim cta ngudi Khmer An Binh trudc ddy. Tét Dolta nghia 1a Tét
6ng ba, 1a tét nham tuéng nhé cong on cha me, ho hang, cau phudc cho linh hon nhitng
ngudi than da khuat va tri an 6ng ba, to tién. Bat ngudn tir xa xua, ddng bao Khmer cho rang
ngoai thé gigi hién hiru con c6 thé gisi linh hon, con nguoi chi chét di vé thé xac, con linh
hon thi van ton tai ¢ ¢di vinh hang. Xuat phat tir d6, hinh thtc cing 1a mot 18 thac khdng thé
thiéu trong doi séng tdm linh cua déng bao vaoi muc dich 1a dé vira bay to 10ng biét on, vira
cau mong dat dugc nhitng diéu tét lanh, phude duc cua ngudi dang séng ddi véi nguoi da
chét. Trude day, nguoi Khmer khéng clng gid ngudi da khuat, vi vy tét Dolta 1a dip dé con
chau tuong nhé dén 6ng ba, to tién va day ciing 1a ngay hoi cua lang. V&i nguoi Khmer
Krom, tét Dolta chi yéu dién ra trong khuén vién ngdi chia thi véi ngudi Khmer An Binh,
do khdng c6 chlia nén dién ra tai gia dinh. Trong nhitng ngay nay gia dinh nao ciing chuan bj
rat nhiéu banh trai. Nguoi c6 vai tro quan trong nhat trong tét Dolta 1a dng chu lang. Ong
chu lang toi timg gia dinh, van vai mdi dng ba cua gia dinh vé duy 18 cua con chau. Mam 18
maoi 6ng ba gdm 2 bong hoa duoc cim bang 14 cdy com ngudi hodc 14 mit, cim giap vong
thanh 3 tang, hinh dang tya nhu thap cing 1 con ga, com, ruou, trau, cau. Sau khi uéng véi
chu nha mét chut ruou, 6ng chu lang lai sang nha khéac, ctr nhu thé cho dén hét lang. Sau 3
ngay lai chinh 6ng chu lang dtng 18 tién 6ng ba di. Trong ba ngay d6, ba con trong lang chi
an tiéc, ubng ruou, ca hat, nhay mua, di thim hoi nhau chir khéng lam gi. Poi cong chiéng
cua lang gom 5 ngudi: 6ng Kim That (nguoi giit cong chiéng/thanh la), dng Kim Tién, cing
3 nguoi khac trong d6i dugc tirng nha moi vao danh nhitng bai chic 6ng ba, chic nam mai,
chic sic khoe... cho gia dinh. Pay ciing 1a dip dé trai gai hen ho, tim hiéu nhau qua 19i ca,
tiéng hat, qua diéu mia nam thon bén anh lira bap bung.

4. Nghi 1& vong doi
- Tuc 1¢é trong mang thai va sinh dé: Nguoi Khmer An Binh con gitr dugc tap

tuc cung cir/cing mu: cung 3 ngay sau khi da tré ra doi. Nguoi phu nit Khmer khi mang
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thai c6 nhiing kiéng cir nhat dinh: khi an phai ngdi mét chd, khong duoc ngé dam ma, khong
tu hai chubi trén cay dé an ma phai an khi da hai, pham phai mot trong nhitng kién Ky trén,
dua tré khi sinh ra s& bi khoc da dé (3 thang 10 ngay). Phu nit mang thai ciing khong duoc
budc qua day cot trau, néu khong bi chira trau (12 thang moéi sinh), dn xong phai rira chén
ngay, khong dugce ngam trong nudc, néu khdng con sau nay sé bi 1o loét. Cling mu la nghi 18
trinh va&i 6ng ba té tién thanh vién méi trong gia dinh va ciing 13 dé tra on ba mu da d& cho
duoc me tron, con vudng. L& vat trong 1& cing mu gdm: 4 chén com, 1 chén canh, 1 chén
nuéc mim, 4 doi diia, 1 con ga ludc, 1 chai ruou, 1 chiéc ly udng ruou; mot chiée dia phu
khan tring, trén d6 dat gao, trau, cau va mot soi chi mau trang, sau khi 1am 1& xong s& cot soi
chi d6 vao c6 tay cua hai me con dé cau mong hai me con dugc manh khoe. Sau khi cung
xong, mot nua 18 vat s& duoc mang biéu cho ba mu.

Trudc day, nguoi Khmer An Binh sinh con ngoai choi, sau khi cing mu mai duoc vao
nha. Mai lan sinh s& 1a mét 1an dung choi, nhau, rén cua dua tré s& duoc chon dudi gbe cay
chudi hot vi ho tin riang lam nhu vay dia tré s& duoc mat mé, khoe manh.

- Tuc 1¢ cudi xin: Pam cudi gdm cac budc: Ba mbi cham ngd, I dam ngd, nhitng 18
nay nha trai phai mang sang nha gai. Sau d6 1a 18 cudi duoc to chic bén nha gai, nha géi
chiu moi phi ton cho I cudi. voi ngudi Khmer Lo/Khmer An Binh, ngudi chu lang s& ding
ra diéu hanh I8 cudi. L& vat bat buoc ma chang trai phai mang sang nha géi la chiéc noi déng
ndu dugc ching 2 lon gao, ndi ddng nay cha me vo sé& sir dung. Pam cudi cua ngudi Khmer
An Binh chi dién ra vao hai thang 11 va thang 12 am lich va c6 su tham du cua ca lang.
Trudc ngay cudi, cha va me cd dau chd ré s& di moi moi ngudi trong lang bang ruou, ai da
udng ruou moi déu phai di. Khi t6i dam cudi, khach cot mot soi chi tring 1én c6 tay co dau
chd ré, rac mot it gao 1én dau hai ngudi roi hi 1én mot tiéng.

Sau khi cudi, chang trai s& cu tri bén nha vo, thoi gian ¢ ré 1au hay mau tiy thugc vao
diéu kién kinh té cua hai vg chong tré nhung thuong 1a 3 nim sau ngay cudi.

- Tuc 1¢ tang ma: & Binh Duong, ngudi Khmer déu tho tang, khi khong c6 diéu kién dat
dai chon cat ho mai hoa tang. Véi nhimg ngudi Khmer cu tra riéng 1&, xen 1an véi nguoi
Kinh, phong tuc tang ma ciing nhu nguoi Kinh, & ngudi Khmer An Binh ¢ mét sé diém
khéc biét. Khi trong gia dinh c6 ngudi mat, nguoi than trong gia dinh 13y hai con dao cin

hoac sut (dao bo di) gd vao nhau lién hdi dé bao hiéu cho ngudi lang biét. Tki 1a nguoi ding
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ra to chic, lo liéu moi viéc trong dam tang thay cho chu nha. Ong huéng din nguoi chit tre,
dong quan tai, hudng dan nguoi ldy ruou rira xac chét, b xéac chét dua vao quan tai.

Nguoi Khmer An Binh c6 tuc chia cia cho nguoi chét, ¢6 dung vat dung trong gia
dinh, trir d6 sit déu cho vao trong quan tai dé chon theo ngudi chét. Qua ngay thir 3 sé dua
ngudi chét di chén cat. Noi chén nguoi chét, ngudi nha phai bién 18 xin than cai quan khu
vuc d6 xem c6 ddng ¥ hay khdng rdi méi duoc chén. L& vat gdm ga, xdi, trau, cau, ruou va
mét qua tring ga sdng, sau khi khan vai, trinh bay 1y do, nguoi khan ném qua trang ga séng
qua dau, néu trang bé nghia 13 than dat noi d6 dong y, cé thé chon; néu tring khong bé
nghia 1a than khong dong y, phai di xin noi khac.

Trude day, cong dong trong lang s& khiéng quan tai, dua ngudi quéa cb vé véi dat. Con
chéu caa nguoi chét nim dai dudi dat, nguoi nam ngang cit nguoi nam doc 1am thanh chiéc
cau tién dua nguoi than va nhitng nguoi khiéng quan tai s& budc qua “chiéc cau” con chau
d6. Ngay nay tuy di c6 xe dua tang nhung tap tuc bac ciu van con va cau ngudi do bac tir
nha ngudi mat téi xe nha tang.

Sau khi chén xong, 6ng Tki bian mot miii tén 1én khong trung, néu mii tén bay di that
xa, manh mé& nghia 13 linh hon ngudi chét thanh than, siéu thoat, khong vuéng ban va khong
quiy qua con chau; nguoc lai, néu miii tén khong bay 1én duoc hodc roi gan thi phai 1am 18
dé linh hdn ngudi chét duoc siéu thoat. Trude ddy, ngudi Khmer An Binh quan niém chét 1a
hét, chdn cat 12 xong nén ho khong cé céc I sau khi chon cit nhu 18 mé cira ma, cac 18 cing
49, 100 ngay nhu ngudi Kinh. Nguoi chét ciing khéng cliing gid hang nim vao ngay mat ma
duge tudng nhé, dugc cung chung trong ngay tét Dolta dién ra vao 3 ngay tir 15/8 — 17/8
hang nam.

Ngay nay, tap quan tang ma cia ngudi Khmer An Binh phan Ién theo tap quén cua
ngudi Kinh, chi con lai mot s6 nét riéng nhu con chau bic cau ngudi dua quan tai va tuc chia
ctia cho ngudi chét.

5. Van hoa, nghé thuat

- Ca hat: Véi ngudi Khmer An Binh, doi séng am nhac caa ho kha nghéo nan. Hién
nay, trong ca cong dong chi con lai mot vai nguoi biét nhitng bai hat tiéng Khmer va do
khong co chir viét dan dén su pho bién rat han hep va sy sai léch trong qua trinh ton tai,

chuyén tiép. Nhiing bai hat ma ngudi Khmer An Binh con nhé thuong 13 nhitng bai hat vé



su giao luu, gdp g& cua cac doi trai gai va diém dic biét 12 mdi mot bai hat déu c6 mot diéu
mua di kém dién ta noi dung cia bai hat d6. Nhing bai hat, diéu mua nay trude day thuong
dugc st dung, biéu dién trong dip trai gai giao luu, tim hiéu nhau, thuong vao nhing dip 18
tét khi ho dét lua, hat, mda véi nhau thau dém sudt séng.

- Nhac cu: Cong dong ngudi Khmer An Binh luu gitt mot bo cong chiéng/thanh la
gom 5 chiéc. Bo cong chiéng/thanh la nay dugc bd 6ng Kim That trao ddi dan dan voi nguoi
Stiéng, mdi lan trao d6i mot chiéc va gia 1a mot trau d6i dugc mot chiée chiéng/thanh la.
Hién nay bo chiéng/thanh la nay dwoc bao luu tai nha éng Kim That. Bo chiéng 96m 5
chiéc, 16n, nho, day mong khac nhau, phang chtr khong c6 nam. Khi danh, ngudi danh dung
mét tay d& phia sau, mot tay ddm phia truge. Chinh ban tay nam lai hoic xoe ra phia sau
diéu khién, tao ra &m thanh khac nhau cua chiéc chiéng. Doi danh chiéng gdm 5 nguoi
nhung hién nay ca nim ngudi sac khoe déu yéu, khdng co khdng gian thuc hanh, thém nira,
thé hé tré khong ai muén hoc nén di san vin hoa cong chiéng cua ngudi Khmer An Binh s&

bi mit trong nay mai. ..

S
Tén goi cac ; . . :
. Truyen thong Hién tai
loai hinh
T
1 |Lang Hoan toan 1a nguoi Khmer, | C6 nhiéu gia dinh nguoi Kinh,
rat it nguoi Kinh, Hoa Hoa hon
2 |Nhao Nha san, nha dip dit, mai la | Nha trét, mai tole
3 | Chua Khéng cé Khdng co
4 | Kinhté Trong lta, hoa mau, san ban, | Trong cao su, tiéu, diéu. Cudc
du canh du cu, cudc song | sdng kha hon.
bap bénh
5 | Mén an, thac | - An cdc mén an do danh | - An cic mén an gidng nhu nguoi
udng, do hit | bat, trong cay duoc. Kinh.




- Udng ruou can.

- Hut thudc reé.

- Uéng ruoU gao nhu nguoi Kinh,

- Hat thudc 14

Trang phuc Xa réng, mac ao. Pan 6ng | Mac nhu nguoi Kinh
bui toc
Mang  thai, | - Khi mang thai phai kiéng | - Khi mang thai 3n udng binh
sinh dé nhiéu tha; thuong;
- Sinh ngoai choi; - Sinh ngoai tram y té, bénh vién
_ Treo canh cay truée nha dé va c0 sy cham s6c cua nhan vién
bao hidu nha c6 kiéng cir | Y ©
sinh dé; - Khdng ¢6 1€ cling my nira.
- Phu n@r sinh & nha, cé ba
mu to1 do
- sau 3 ngay co & ciing mu
Hon nhan - Nir cudi nam, sau khi cudi | - Nam cudi nit, sau khi cudi xong
chang trai ¢ nha co gai cb gai ¢ nha chang trai
- C6 tuc cot chi tay, ric hoa | - Hon 18 t6 chuc gibng hét nguoi
1én dau cb dau cha ré Kinh
Tang ma - G6 2 dao cun vao nhau bdo | - Van c6 sy tham du cua thay

hiéu nha cé tang

- Moi viéc déu do thay cung
lo liéu

- C6 tuc “xin dat” trudc khi
dat quan tai xuéng chon

- Chét Ia hét, khong c6 nghi

I& sau chét. Hang nam tuong

cing nhung vai tro mo nhat.

- Dich vy tang I8 lo day du.

- Céac 12 cung sau khi chét giéng
nguoi Kinh.

- Gid theo ngay mat




nhé 6ng ba to tién vao ngay
tét Dolta-tét 6ng ba, khong

gid theo ngay mat.

10 | L& hoi Tét Dolta — tét dng ba dién | Hién nay khong con
ra trong thang 8
11 | Tén gi4o, tin | - Phat gi4o tiéu thira - Khong theo dao Phat, mot sé ho
nguong - Cac vi phic than caa cong theo dao Thién Chula
dong - Tin ngudng theo cac vi than cua
nguoi Kinh.
12 | Ngbn ngir - Tiéng Khmer thuan ching | - Trong tiéng Khmer ¢6 pha nhiéu
_ Tét cd moi nguoi déu biét | g Viet.
noi tiéng Khmer. - Tré con chi noi dugc 70% tiéng
- Khong biét chir Khmer va | Knmer
chir qudc ngir - Lép tré duoc cho di hoc, biét
chir quéc ngr.
13 | Céc loai hinh | - Banh cdng chiéng - Bo cong chiéng con nhung
van hoa, nghé | Miia nim véng khong ai biét choi
thuat Hat - Khong ¢6 nhiing dip giao luu dé
biéu dién cac diéu mla, cau hat.
14 | Két cau gia | Gia dinh 16n, dong con Gia dinh nhé
dinh
15 | Luat tuc Khoéng c6, gia lang dung ra | Nho sy can thiép cua chinh quyén

giai quyét cac mau thuan

Bang so sanh van hoa, phong tuc tap quan cta ngudi Khmer An Binh trudc kia va

ngay nay




Vé6i ngudi Khmer An Binh, ho c6 mét diéu kién rat thuan loi 1 c¢6 nét tuong dong
trong kinh té, van hoa va sdng tap trung. Nhung do khéng t6 chirc duoc bo may dé bao luu,
thuc hanh, truyén day nhitng dic trung vin hoa cho cong dong nén vian héa truyén thong cua
ho ciing dan dan phai lot dan, dip 1én d6 1a vin hoa, phong tuc tap quéan cua ngudi Kinh.
Trong thoi gian téi, viéc tuy@n truyén, gido duc ngudi dan va viéc xay dung nhing thiét ché
vian hoa — x& hoi vt chat nhu nha lang, chua 13 nhitng céng viéc hét stc cap béach, can thiét
dé nguoi Khmer An Binh ¢6 thé tu hao git gin, thuc hanh nhiing hoat vin héa truyén thong,
gop phan 1am da dang bt tranh vin héa toc ngudi Viét Nam noi chung, tinh Binh Duong
noi riéng.

b.T

Tw liéu dién da ca nhan.



