Tét Nguyén dan trong cung dinh Viét qua cac doi'
Tran Pinh Ba (*)

Tét Nguyén ddn ctia ddn téc véi nhivng 1€ 16§, 1€ nghi lién quan dén
xudt hanh, trwng dao, li xi... trong ddn gian xwa nay ta dd théng to
xem nhw sw thwong. Nhwng con trong cung dinh dao xwa, “Tét ca”
dién ra nhw thé nao?

Dip Tét Nguyén dan xwa, trong nhan gian tir nha bach dinh nghéo rat
cling phai ging twom tit ma c6 mam c6 Tét, con nha phu quy thindo c6
thé bé qua nhirng d6, nhitng thirc da thanh truyén théng cta Tét Viét
Vi

Thit mé, dwa hanh, cdu doi dé,

Cdy néu, trang phdo, banh chwng xanh.

V&i bach tinh 13 thé, thi han chén cung dinh, vua chda dén Tét mudn
phan trang trong, xa hoa, ma 1& 16i, nghi thirc thi nghiém ngit 1am lam
chir khong xué xoa nhw dan thuwong.

Té€t Nguyén dan cung dinh thoi Tran

Dan Viét ta, xwa kia chi tinh riéng Tét 4m lich thoi, va ro la chi cé tét
theo lich 4m, da nhiéu 13m 1am. Nao Tét Nguyén dan, Tét Thwong nguyén,
Tét Han thwc, Tét Poan dwong... Nhu‘ng chang Tét nao quan trong va to
chtrc trong thé bing Tét Nguyén dan. Ay thé chang phai ngiu nhién ma
goi la “Tét ca”.

Thoi Tran (1225 - 1400), Tét Nguyén dan dwoc vua Tran to chirc rat
linh dinh. Yén 1& bat dau tir ngay lap xuan (vao thang Chap) va kéo dai
dén thang Hai. Chang thé ma dan gian c6 ciu “Thang Giéng la thang an
choi”.

Xem Nhitng dai Ié va vii khiic ctia vua chiia Viét Nam do D6 Bang Doan
va D6 Trong Hué nghién ciru, ta biét rang trwdc Tét hai ngay, vua quan sé
té dén D& Thich & ngoai thanh Thang Long.

Ngay 30 Tét, vua ngw & Doan cung, b4 quan vao 1am Ié va xem ca nhi
mua hat. Chiéu hém dé vua van an Thai thwong hoang & cung Pong
Nhan. Dém 30 c6 s sii vao Dai ndi tung kinh, 1am 1& Khu na trir ma quy.

1(*) Thac si, Nxb Tong hop TP.HCM. Email: batrandinh@gmail.com

Bai viét dwgc phat trién trén co s& bai “Ba ngay Tét Nguyén dan trong cung dinh
Viét xwa” trén bao Phdp ludt 4 phwong, s6 40, ngay 15-2-2016 cia cung tac gia véi
but danh Tr. Minh Tri.
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Mung Mot la ngay chinh dan ctia Tét, viéc chic tung chiém phan 1én
thoi gian cdia ngay. Tir canh ndm (3-5 gior sang), Nhitng dai 1€ va vii khiic
cua vua chua Viét Nam cho hay vua ngy dién Vinh Tho “cho cac hoang ttt,
cong chuia va cic quan cin than lam 1é bai ha. Sau d6 vua t&i cung
Thuong Xuan hwdéng vé cac lang tién t6 1am 1é vong bai”. Khi troi sang,
vua ngu dién Thién An. Lic nay & diy tap hop nao hoang hiu, phi tan,
nao quan noi than, hoang t, thin vwong du ca. Nhac néi 1én, hoang tt,
than veong lam 1€ bai ha, ding ba tuin rwou. Sau d6 1a phan yén tiéc kéo
dai t&i trwa. Trwée san dién, dai Ching tién dwoc dwng 1én cao hai tang,
bai tri vang ngoc. Vua ngo6i trén dai, cic quan quy lay va dang chin tuin
rwou chuc tho.

Ngay mung Hai, quan vién dwoc tw do an tét & nha. Sang mung Ba,
dan gian thi vui triy hoi, con trong cung & lau Pai Hwng, vua ngw trén liu
xem hoang tl, con quan, ndi gidm danh ciu, ai bat dwoc qua ciu khong
dé roi xudng dat 1a thiang cudc. Pén day 1a tron ba ngay Tét. Di nhién sau
d6 con c6 1é Khai ha vao mung Nam, roi Tét Nguyén tiéu. Dén thang Hai
dw Am Tét van con dong lai v&i viéc dwng dai Xuan, mua hat nhirng khuc
“Nam thién nhac”, “Ngoc lau xuan”, “Mong du tién”... twng birng.

Tét Nguyén dan cung dinh th¢i Hju Lé

Xét t&i Tét Nguyén dan thoi Hau Lé (1428 - 1789), ta thiy st liéu ¢
ghi vé Tét Nguyén dan thoi vua Lé - chia Trinh (Lé Trung hwng (1533 -
1789). Rd 1a da co bién cai so voi trwede do. Nhung co badn hon ¢t van 1a
theo nhitng quy chuin thoi Hau Lé. Diém qua Lich triéu hién chwong loai
chi, phan “Lé nghi chi”, hau thé té dwoc vai phan vé Tét Nguyén dan dao
ay.

T6i 30 Tét, trwedrc dién Kinh Thién & Thang Long, dan nhac, hwong an,
tan vang, c¢& xi, khi gi¢i da dwoc chuin bi da day. Pén canh ndm 1é mirng
nam ma&i bat dau. Du vua Lé ldc nay chi lam vi, nhwng trén danh nghia la
nguwoi cao nhat nwéc. Sdng mung Mot Tét, Tiét ché pha (véi Thé ti con
chia dirng dau) dan theo dai thin va trdm quan mic phim phuc vao
chdu vua. C theo hoi trong, quan vién dirng ngoai cira Poan Mén, roi
cac vién chdp su (quan dao 1€) tién vao san dién Van Tho rudéc vua ra
dién Kinh Thién. Sau khi vua da yén vi, gido phwong tiu khiic nhac Van
quang, troi cling vira sang.

Sau cac 1€ tiét kém theo nhac ndi, bdy gi¢ IAn lwot quan Tuyén biéu
doc biéu van cia dai than va ba quan cung quan cac xi D6, Thira Hién ty
chiic mirng vua. Ti€p lwot la quan Pai tri tir thay mat cho Kham sai Tiét
ché thdy bd quin dinh cing quan vién cia nha chia mirng vua “sang



cam nghiép 1én, gap ngay chinh dan, thém hwéng phic lanh, ching than
khon xiét vui mirng chic tung, kinh chiic nha vua s6ng lau mudn tudi”.

Phan chic tung chwa dirng & d6, ma nhw Nhitng dai 1€ va vii khiic ctia
vua chiia Viét Nam ghi lai, ti€p sau la phan doc ché ctia quan Truyén ché
truyén 1o vua rang: “nay gdp van phtc thinh hanh thong, trAm cing cac
khanh cung hwéng”. Quan lai cing nhau nhit nhat quy xuéng, tay gio 1én
tran tung hé van tué ba lan. Binh si dirng hiu, phwong nhac phuc vu
cling nhat loat ho theo. Lé chdu mirng két thic, vua 1én kiéu vé cung. Con
Tiét ché phu do Thé tir dirng dau lai dan ba quan vin vo sang phu chua
1am 1é chiic mirng.

Luc nay tai phu chua, sau khi d3 xem gir va huwéng xuit hanh dé di 1
lang miéu, cdc quan rwéc chia Trinh dén Thai miéu va Cung miéu hanh
1. L& xong, chtia vé phl. Cac quan vién chiu hiu chia dwoc Binh phién
diém danh va ban tién thwéng xuin theo cip bic nhiéu it khic nhau.
Theo Lé triéu hoi dién cho hay, quan nhit phdm dwoc 5 quan tién quy,
nhi phim 4 quan... thip nhit 1a nhac cong dwoc 1 tién. Tién Tét nay tir
thoi Lé so da c6. Bang chitng dwoc ghi lai trong Dai Viét st ky toan thw 1a
thoi vua Lé Thai Tong, st c6 chép vao ngay 27 thang 12 (thang Chap)
nim At Mio (1435), vua da: “ban tién Tét cho cic quan vin v theo thir
bac khac nhau”.

Xong viéc ban tién, chda ngw sip rong, quan vién xép hang theo thir
tw lay mirng roi dw yén tiéc. Xong tiéc, quan vién lam 1€ ta on, chta lui
vao cung. Thé tlir vé phti cia minh trwéc, quan vién lai sang Tiét ché phu
l1am 1& mirng ndm ma&i véi Thé ti.

Tét Nguyén dan cung dinh thoi Nguyén

Xem viéc don Tét trong cung dinh nha Nguyén nhw thé nao, khong
dau bang “cAm nang” Khdm dinh Pai Nam hoi dién sw 1€ tuc bién, phan
“Bo Lé&”. Theo d6 ngay 30 Tét, tai dién Thai Hoa ctia kinh d6 Hué, moi khi
dung can thiét dwgc chuin bi. Khi tréng canh ndm ngay mung Mot Tét
diém hoi thi hai, quan vién hop & sin dién Thai Hoa. Trong hoi thir ba,
cO dai va co khanh hi dwoc kéo 1én & ky dai. Lic nay, nhw Nhirng dai 1€ va
vil khiic ctiia vua chiia Viét Nam viét, vua Nguyén “d6i mi clru long, mac
4o hoang bao, cAm hot trin khué ngw ra dién Can Chanh”, roi 1én kiéu
sang dién Thai Hoa.

Sau khi vua ngu toa trén dién, 1é mirng ndm md&i bat dau. Theo hiéu
1énh va tiéng nhac, cdc quan lay nam lay, r6i quy nghe biéu, chi... vai lwot.
bén phan quan phung chi doc 1oi chic cia vua “Poi tri binh gap xuén vui
vé, ta vOi cac khanh cuing hudng, sé ban yén c6 thir bac” thi nghi 1€ chtic
murng két thic. Vua vé dién Can Chanh. Quan vién, hoang than quoc thich



theo thit bac lay mirng. Vua ban yé€n va tién thwdng xuan nhiéu it khac
nhau cho hoang thin, hoang tir dén van tir ngii pham, v tir tk phdm trér
1én. Sang ngay mung Hai, lai ban yén cho cac quan van tir luc pham, vo tir
ngii phim tré xudng.

Lé tiét trong ba ngay Tét Nguyén dan thoi Nguyén 1a thé. Nhwng theo
st liéu dé€ lai, tuy doi vua, tiy hoan canh va tuy ca strc khoe cta bé trén,
ma 1€ tiét trong dip Tét c6 lic gidm nhe hon so v&i quy chuidn. Nhuw ndm
Quy Hoi (1863), Khdm dinh Pai Nam hdi dién sw 18 tuc bién c6 ghi vua Tw
Dtrc vi bi bénh lj, sttc khde kém nén chau phé rang “Veé viéc thiét triéu &
dién Thai Hoa hdy tam mién d€ cho dwoc thuin tién”. Cling sach nay cho
hay, sang ndm sau, vua vi nhtrc ddu nén khong mac quan phuc (mii ctru
long, hoang bao), chi dung thanh phuc (4o dai vang, chit khan vang), lai
mién ludn dai nhac. Hodc thoi Pong Khanh ndm Binh Tuit (1886), vi
trung nam Luc tudn dai khanh cta Hoang Thai hiu, nén Tét nam 4y viéc
thiét triéu va 1€ ta on cia quan vién chi lJam & dién Thai Hoa “cho dwoc
gian tién”.

Dién Kinh Thién, noi dién ra lé mung nam maoi thoi Hau Lé. Anh tu liéu



Dién Thdi Hoa noi triéu Nguyén lam 1€ mirng ndm méi. Anh tw liéu.



