TET VIET XUA VA MOT SO PHONG TUC
QUA GHI CHEP CUA NGU O NUOC NGOAI

Pd Kim Truong *

nhat. B4i véi ngudi nuwdc ngoai, tét va phong tuc Viét dwgc ghi chép qua cac tuw
liu clia ho la nhitng trang Ky (¢ mang mau sic hoad niém clia nhitng ngay xa xuwa
nhuwng khéng kém phan thu vi.

Nhiéu vi khach nuéc ngoai, véi cac ly do khac nhau, da dén nhitng ving mién nuéc
Viét tir thé ky XVII dén nlra dau thé ky XX nhw Christophoro Borri, John Barrow, Hoa
thugng Thach Liém (Thich Pai Séan), Gabrielle-Maud Candler Vassal hay Leopold
Cadiere. Ho chiing kién nguoi Viét an/vui/choi tét véi nhirng nét ddc dao, mang dam dau
dn van héa dan toc nén da ghi chép lai. Cac trudc tac cla ho twong thuat cu thé vé tét
Viét. Cling c6 trwong hop tac gia lvu trd & nwéce ta nhiéu hon mét nam, khéng mo ta riéng
vé 18 hdi dau ndm nay nhung qua cac trang “twong trinh” da gidp khic hoa lai khung canh
tét, cung cac phong tuc xuwa cta nguoi Viét.

Truwéc hét, Christophoro Borri da dén Quang Nam — Quy Nhon tir nam 1618 dén
1622 °. Trong 4 nam & day, qua tap sach X& Bang Trong nam 1621, 6ng cho biét nét
chung vé van hda (rng xtr cdng dong & nguoi Viét la“ho dac biét kinh trong ngudi gianua
tudi tac, bao gio ho cling né nguoi ¢ tudi hon. Trong moi viéc, & vao bat cv cap bac nao,
giathé nao, bao giv ho cling nhuwdong wu tién cho ngudi gia hon.” [1, 53]. V& an udng, tac
gid rat chi ly khi viét: “Thrc dn thong thuong nhat clia nguoi Bang Trong la com va that
la diéu ky la: toan l1anh thd c6 rat nhiéu thir thit, ga, vit, ca va trai cay di loai, thé ma bira
an ngon nhat lai la com, ...” [1, 59 - 60] vathtc uéng trong bi*a an la rwgu gao, sau khi
an latra. ° Ve giao tiép, tac gia da co s so sanh khé thi vi nét van hda ndy clia nguoi Viét
(it nhat & Bang Trong) vaéi cac dan tdc khac nhu sau: “Tat ca cac nwéc phrong Bong déu
cho nguoi chau Au la nhitng ké xa la va di nhién 1a ho ghét mat dén ndi khi ching ta vao
|&nh tho ho thi tat ca déu bd tron. Thé nhung trai lai & x(r Dang Trong, ho dua nhau dén
gan chdng ta, trao doi véi ching ta trdam nghin thit, ho moi ching ta dung com véi ho.
Tém lai ho rét xa giao, lich sy va than mat déi voi ching ta.” [1, 50]. V€& mac, tac gia cé
s so sanh kha ly thi khi mo ta y phuc clia ni laéo “m& ba mé bay” [hiéu la do ti than -
DKT] v6i céc chét liéu to lua, voan nhung gian di hon An D6 va khéng dé 16 phan nao
clia co thé; trang phuc nam c6 su dung hop véi nguei Cham, thé hién qua viéc quang mot
tdm vai bén ngoai cing nam sau 6p 4o bang lua & trong; riéng cac van nhan tién si thi van
40 the den, mii canh chudn, tay cam quat. *

Tét, ngoai y nghia 1& hoi van héa con la thei diém céc ¢ tuc duoc biéu hién rd nét
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Thoi chtia Nguyén Phic Chu, nam At hoi (1695), téc hon 70 ndm sau Christophoro
Borri dén Bang Trong, Hoa thwgng Thich Bai San tir Trung Hoa dwgc moi sang Pai Viét.
Trong tap bat ky Hai ngoai ky sw, 6ng ghi chép cac tap tuc clia xi¢ Quang Nam mot cach
ti mi. Trudc hét vé 1ong hiéu khach/mo6 dao clia nguoi Viét, 6ng cho biét khi dén Bang
Trong, noi & chat hep khéng dugc khoan khoai, Qudc chla hira sé cat cho phwong tregng
m@i. Ong tham nghi chic chirng mot vai thang sau mai dugc an cu. Nhung véi truyén
thong van héa trong thi Phat gido clia nguoi Viét dalam 6ng hoan toan bat ngo, nhu da
ghi trong tap ky sw ctia minh: “Qua ngay sau, chirng canh ba, nghe ngoai clra cé tiéng 6n
&0, thi ra mdt vién NOi giam, hai vién Bo Cong, dan dén vira linh vira tho chirng nghin
ngudi dé xay dung nha clra. Mo sang, ké vac tre, ngudi vac go, ké danh tranh, nguoi vot
may, lai co nguoi cudc dit dap nén, hodc leo 1én méi nha goi nhau, hodc dao ham dét di
xubng. Tl sang dén t6i, lién ba ngay dém, cat xong mot toa phwong tregng nam gian ba
muoi hai cdt, bén phia c6 hanh lang; vach twong, rim theong, ram ha déu bang van; va
mot nha hau liéu ndm gian, hai muwoi c6t, cling dong thoi lam xong.” [2, 42 - 43]. Clung
voi d6 la sy thét dai hau hi gdm com chay, nhiéu mén khong biét tén, qua nira dung mat
miatrén dd &n ngudi, yén sdo, gidm twong dau mudi virng sép, rau qua ...° Nhitng tap tuc
t6t dep néu trén da téc déng sau sac déi voi dai sw Trung Quéc & vung dat “Hai ngoai”.

Sau Thich Pai San gan 100 ndm, John Barrow d& dén Pa Nang (téc gia goi la xa
Nam Ha) trong nhitng ndm 1792 — 1793 va ghi lai nhitng diéu tai nghe mét thiy vé phong
tuc tap quan clia ving nay qua tac pham Mot chuyén du hanh dén x(r Nam Ha 1792 —
1793. M6t diéu thu hat sw ch y cla Barrow la hét kich. Theo 6ng, mén nghé thuat nay
clia Nam Ha khéng gidng clia Trung Hoa ma lai rdt gan véi xt Scotland hoac An Do.
“Canh d6i thoai trong doan dién nay hoan toan khac |6i ngam, vinh rau 17 va gan nhu don
diéu cla nguoi Trung Hoa, nhe nhang va hai hwéc, doi luc lai xen vao cac lan diéu vui
twoi, thuong duoc két thic bang bang moét ban ddng ca chung. Nhitng lan diéu d6 moi
nghe nhu thd kéch va khéng trao chuét, lai td ra da duoc phdi hop rat déu va dwoc hat
hoan toan ding nhip diéu. Mét khic nhac déc biét dathu hat dwoc su chd y ctia ching toi,
am diéu cham chap u sau, rat giéng véi nhitng lan diéu Gy mi ndo nung, dac trung cho
ngui dan Scotland [...] doan ca vi gidi tri nay la sang tao cla riéng ngu¢i Nam Ha hodc
du nhap tir phia Tay cta An Dd...” [3, 67 - 68]. Cung v&i nhac kich, nguwdi dan Nam Ha
thoi bay gio con choi da béng, nhay sao, choi ga, choi chim, da chau chau (dé?), choi bai,
da cau, ti v, o thuat, °...

® Xem: Thich Pai San (1963), Sdd , tr 35.
® Xem: John Barrow (2011), Sdd, tr 69 — 70.



M6t canh trong v& nhac kich ctia nguwdi Nam Ha
(Ngudn: John Barrow (2011), M6t chuyén du hanh dén x& Nam Ha (1792 — 1793), Nxb Thé gi&i)

Cach nay hon 100 nam, tic khodng dau thé ky XX, mot nir cong dan Anh theo
chéng sang cong tac tai Vién Pasteur Nha Trang, ba Gabrielle-Maud Candler Vassal da
mo ta phong tuc ngwdi An Nam qua tdc pham Mes Trois Ans d’Annam (Ba nam & An
Nam). Trong dd, ngdy tét duoc ba danh han ghi chép & chuong VIII. V& ngay tét trong
doi séng tinh than cla nguoi Viét ba viét rat dang: “Trong lich, Tét 1a ngay 1€ 16n nhét
[...] Nguw&i An Nam, ai cling vui Tét, giau nghéo déu nghi tay dang thudng Xuan.” [4,
113]. P& chudn bj tét, ngwdi ban x@ tién hanh nhitng cong viéc theo ba mang mau Ssic tén
gido, thuc ra latruyén théng van héa dan toc thi ding hon. Gom tdo md, quét don trang
hoang nha cta, chudn bi tién bac, mua sdm vat dung. Trong nhitng ngay tét & Nha Trang
lGc by git, da dién ra nhiéu trd choi dan gian gan lién vai dieu kién séng cta cu dan nhu
dua ghe cau, thi thuyén thing, thi boi 10i, dua ngua, chay viét da, dua xe kéo, thi mia hét
clia phu nit, xiéc tha (voi), mda rong, ban phéo hoa va hét bd. Téc gia rét tinh t& khi so
sénh sy khen thudng déi vai dién vién xuét sic cla cac quan chirc Viét véi nguoi Phap va
ngwdi Nhat nhe sau: “Khan gia khong vo tay tan thudng nhu ching ta [tic ngwdi Phap —
DKT]. Gan san khau dién c6 dat mot cai tréng 1on. Ngay xua muén khen ngoi mét 1¢i tho
van ddi dap nghta ly hay mot thé vo bi hiém cla dién vién, mot ngudi khan gia sé ding
|én, budc toi bén cai trong Ién, danh manh mot loat. Ngay nay, cong ching khéng con cé
thé danh trong Ion (chau) duoc nita. M6t nhan vat cé chic quyén trong cl toa duoc giao
thi hanh cong viéc nay. Nguoi nay phai dién dat nhitng cam xuc clia khan gia, nhu thoi c6
dai nguoi xwa lam qua dan hop xwéng hay trong Koto clia san khau Nhat Bon...”[4, 121 -
123]. " Twong tw nhw C. Borri, M.Vassal cho biét mot trong nhitng phong tuc truyén
thdng clia nguoi Viét lakinh trong nguoi cao tudi. Baviét: “Ngoai dwong cling nhu trong
nha nguoi ta bay té long ton kinh rat muc ddi véi nguoi gia. Nguoi ngheo nhat, khi da

" Koto la nhac cu dan day truyén théng clia Nhat Ban. Ban dvoc 1am bang gd, chidu dai khoang 180cm, chiéu rong
khoang 30cm, gdy dan bing mong tay ctia ngén gilra, ngon trd va ngon cai. 13 day duoc goi 1a “JI”, kéo cang trén
cau ngua (miéng gb di dong trén d6 cang day dan), vi tri ctia “JI” quyét dinh do cao clia am diéu. Thoi Edo (1603-
1867), biéu dién dan Koto duoc coi la sy thich clia nir gidi, rat nhidu con géi clia nhitng nhakhagia duoc hoc dan tir
hoi nhd. Ngay ca bay gio, nir gidi cling rat yéu thich dan Koto. Theo: INAS, Trung tim Nghién cru Nhat Ban, Gidi
thiéu vé mot s6 bd mon nghé thuat Nhat Ban. Xem: http://cjs.inas.gov.vn/index.php?newsid=619, truy cap 5-12-2015
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ludng tudi, cling dwoc moi ngudi kinh né ngang bang mot 6ng quan.” [4, 128]. Mot diém
dac biét trong Ba nam @ An Nam latac gia da ghi nhan dao ly cua nhitng ngudi Viét trong
gia dinh va gia toc: “Long yéu thwong cha me danh cho con céi |a hé luan cua dao tho
cling to tién. Ngwoi An Nam la nhitng bac cha me tan tuy. Néu ho it khinh dé chuyén gilr
gin vé sinh hon, ta c6 thé chon ho lam nhirng gwong tot cho moi ngudi noi theo. VEé phia
con céi, ho biéu 16 long thuong cha thuong me vo cuing 16n lao, ké ca sau khi cha me da
qua doi. Nguoi ta cdn than gido huén con céi, day bao nhitng chuyén Ié tuc phai theo...”
[4, 128]. V& gib chap, M.Vassal tvong thuat kha chi tiét: “Cula Ié dat trén ban tho t6 tién
rit 1a quan trong. Trong nhitng gia dinh giau cé, nguoi ta bay do Ié mai moi budi sang.
Va0 ngay chinh I&, gia chli &n van 4o quén dep hon moi ngay, thap dén trén ban tho va
triedc ban vi t6 tién roi 1am 1& bai. Ong ta rét ba ly rwou gao dit 1én ban tho, miéng 1am
ram khin miy céu I&: “Con kinh cdn moi cu ky, 6ng ba ndi, cac cd, cac bac, cac chi vé
day voi ching con, nhitng dira con chéau, hwdng & ciing ching con xin dang Ién day vai
tdc 1ong khiém cung cla ching con.” Ong ta qui xudng lay va trong mot giay phut ong
cing nhitng ngudi khac trong gia dinh tinh tam, tin rang td tién dang vé hwdng co bay trén
ban tho. Rwou dugc cham thém vao chung nho, cau kinh cau dwgc doc may lan nita, roi
lai qui lay. Tom lai, day 1&a mdt nghi I€ khong thiéu mot nghi thirc nao.” [4, 128]

Nghién clru vé céc phong tuc ctia nguoi Viét khong thé khong ké dén Leopold
Cadiere. Nam 1942, 6ng dén Viét Nam véi tw cach Thira sai truyén giao. Ngoai cong tac
muc vu, Cadiere con bd nhiéu cong stic nghién cru phong tuc tap quan, lich s, nghé
thuat cta nguoi ban xt&. B sach Van hoéa, tin ngwdng va thuc hanh ton giao nguoi Viét
ctia 6ng la mdt chuyén khao c6 gia tri cao vé mat khoa hoc, phan anh cac van dé doi séng
vat chat vatinh than clia nguoi Viét. Riéng vé ngay tét, ong da khao ctru va viét lai mot
céch chi tiét cac phong tuc trong muc Ngay dau nam. Trudc hét vé bon phan vanghia vu:
“Ngay dau nam, hay ngay Tét, va hai ngay ké tiép la nhitng ngay & d6i véi ngudi Viét
Nam. D6i véi ho, d6 la nhitng ngay vui chung hay riéng tw, dong thoi cling la dip dé ho
hoan thanh bdn phan ton gi4o Iic nado cling duoc tuan gitk. Day langay 1€ trong dai dé tho
kinh 6ng ba té tién.” [5, 297]. So v&i nhitng tac gia danéu & trén, Cadiere trinh bay céc 1€
cing ngay tét Viét twong tan hon. Dau tién la nhitng do 1€ dang cung t6 tién hwong ding
tra qua, gidy tién vang bac. Tiép dén lalé rudc 6ng ba vao t6i ba muoi tét. Theo do6, “céac
mén &n duoc tran trong don trén ban & gian danh cho 6ng ba, roi thap hwong rét ruou,
com néng hoi con bdc nghi ngit. Gia truéng mai vong linh to tién 6ng ba vé tham du bira
com dwgc chuan bi twvom tat cho nguoi chét. Ké song, rap xuong dat lay ba lay hay séu
lay roi dén lwot cac thanh vién trong gia dinh lan lvot vai lay. Clra nha duoc déng lai, moi
ngudi quay quan, nguoi chét, ké song déu doan tu dung bita.” [5, 298]. Viéc dung cay
néu, theo téc gia, phan déng ngudi Viét chang hiéu y nghfa, thdy dng ba lam thé nao thi
ho cling l1am nhuw thé, roi sau nay dén lwgt con chau hodc dé 6ng ba nhan ra dwgc nha clia
con chau ma vé. Tap tuc kiéng clr ngay tét duoc tac gid goi la may xua, theo quan niém:
“Nhirng ngay dau nam sé c6 anh hudng tot xau dén toan nam. Ngay dau nam ma an kho
thi sy rang ca nam sé thiéu &n, thé cho nén nha giau thi day no sung tdc thit ca ba ngay
Tét, nha nghéo thi lo vay muon dé chun bi chu dao;...Moi chuyén déu gén lien voi may
xwa cd.” [5, 300 - 301]. M6t chi tiét trong chuyén khdo clia Cadiere rat dang chd y la nghi
thirc “sap clra”, tac gia viét: “nguoi ta can than sap clra lai, dong sudt ba ngay Tét, clra ra
san cling déng, chi mé clra cho ban be quen biét, nhitng khach tham viéng vi vong, ao
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quan tuom tat [...] Nghi thirc sp clra nay co I€ cling lién quan dén viéc tho kinh 6ng ba
Nguoi ta sap clra ngay khi 6ng ba vé, nghia la khdng dam tiép thém nhirng nguoi bat
xirng doi véi cac vi khach qui vira ve.” [5, 301]. Ngay dau nam, tac gid cho biét thém,
ngudi Viét cd tuc cing td6 nghé: Than chudng trau (tr mong M6t dén mong Ba tét), tho
ren (mong Sau tét), than quan canh lam gach, tho san, thanh hoang lang, thg ho/né, tho
moc, tiéu thwong, 6ng bd, 6ng binh vai, ...°
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Duwng néu an tét (Ngudn: Internet)

TU nhirng ghi chép cla cac tac gid nwéc ngoai vé tét va mot s6 phong tuc tap quan
cta nguoi Viét hon 200 nam tréc cho thay nhiéu van dé mang dam tinh van hoéa dan toc,
co giatri lich str cao va qua dé thé hién nét iing xtr huéng ngoai va hwdng ndi clia nguoi
Viét vé van hoéa. Tuy nhién, nghién clru phong tuc mot dan toc la van dé khong don gian,
tim hiéu tap quan clia nguoi nwdc ngoai lai cang kho hon, doi hdi phai c6 von kién thirc
chuyén sau, am twong tirng Iinh vuc. Barrow da rat dang khi thé hién quan diém: “Noi
cho chinh x&c ca vé phong tuc va quan diém cua cac dan tdc ngoai qudc, vach ra nhitng
dong co hanh dong cla ho va nhitng co s& cho thanh kién clia ho, xem xét nhirng hé qua
cla cac thiét ché dan su va ton giao tac dong véi tinh tinh va tam thic cta dan ching,
diéu tra nhitng tv twdng, dao dic cta ho cai nao ddng cai nao sai, nhirng quan niém cla
ho vé thi hiéu, thim my hodc hanh phic va nhiéu chi dé khac can khao sat trudc khi cé
duwoc si hiéu biét day da vé ban chét tinh cach vahoan canh thuc té cta ho, khdng chi doi
hdi phai cw trd lau dai tai nwéc d6, ma con phai quen biét than thudc véi moi giai cap
khac nhau trong xa hoi; va sau tat cd moi th* dd, hoa chang méi vé dwgc mét bic chan
dung xé&c thyc.” [3, 70 - 71]

V& tinh huédng ngoai, & nguoi Viét thé hién qua s hi€u khach. Biéu nay dwgc Hoa
thuong Thich Pai San ghi chép trong tap hai trinh cia minh nhu trén da dan va ciing thdy
& twong trinh cla C. Borri khi 6ng cho biét quan tran thd Quy Nhon da huy dong trén mot
nghin ngudi trong ndi nhat mot ngay da dung xong ngdi nha the rat 1én varat cao. ° Tinh
hiéu khach nay ciing 1a nhan dé dan dén (ng x& van hoa m¢ clia ngudi Viét la qua, qua
phan anh cla Borri, “ho rat xa giao, lich su va than mat” khi ti€p xic véi ngudi phuong
Tay nhu 6 trén dadeé cap.

Vé tinh huéng ndi duoc thé hién qua céac tap tuc kinh trong 6ng ba to tién, kinh
nhudng ngudi nhiéu tudi, Iong yéu thwong con cdi va hiéu kinh cla con cai ddi véi cha

8 Xem: Leopold Cadiere (2015), Sdd, tr 301 — 303.
® Xem: Christophoro Borri (2014), Sdd, tr. 102 — 103.



me cung nhitng tap tuc trong ngay tét cd truyén. Dau tién, dbi voi tién nhan, nguodi Viét
tirng nhac nh¢ con chau “Con ngudi c6 t6 ¢ tdng. Nhu ciy co cdi nhw séng cd ngudn”.
Kinh trong 6ng ba t6 tién, dao ly ngan doi dy da dwoc Vassal va Cadiere phan anh rét
ding trong cac ghi chép cua ho & trén.

Tiép dén la “kinh |30 dac tho”. Phép (ng x trén muc dich khdng phai “dac tho” ma
cOt yéu lathé hién dao ly lam nguwoi déi voi bac trwdng thuwong. Nguoi tré céng hién nhiét
tam, nguoi gia ban tang kinh nghiém. Diéu nay la sy ndi tiép lich si qua tap tuc clia nguoi
Viét xwra. HOi nghi Dién Hong nam 1284 la cac minh chitrng tuyét v&i vé mot phong tuc
tot dep cla ngudi Viét maquéc st con lwu.

Cung v&i phép “dodi nhan” trén, thuat “x thé” cta nguoi Viét dwoc thé hién qua tinh
yéu thuvong cta cha me danh cho con cai va nguoc lai. Latdo md, trang hoang nha ctra,
mua sim VAt dung, cling qudy quan bén mam com tét nién, don gia thira, cing mdng Mot,
x6ng dat dau nim, cing t6 nghg, choi tét véi nhidu tro vui dan gian vatuc may xuva. O day
c6 chi tiét hoi la so v&i ngay nay, dé la tuc sap clra ngay tét ma Cadiere viét nhu trén.
Thong thwdong ngay dau nam, nguoi Viét luon mé rong clra dé don chia Xuan va khéch
vao nha. Nhiéu ngui con treo cau doi tét véi wdc vong (may xwa): “Mon da khach dao
thién tai dao. Gia hitu nhan lai van vat lai” (Clra nhiéu khach dén nhiéu tién dén. Nha co
ngudi vao |dm vat vao). Nguoi Viét cd tuc x6ng dat dau nam nhwng khong nha nao “sap
clra lai, déng sudt ba ngay Tét” nhu tac gid daviét.

Trong doi thudng cling nhu nhitng ngay tét, theo ghi nhan clia cac tac gia trén, nguoi
Viét c6 céc tat xau la hay xin xd, udng rvou va danh bac. Nguoi Viét rat nhan tir va rong
réi trong viéc ctru doi nhwng kém theo do la tat xau nhw 6ng da viét: “Néu nguoi Bang
Trong nhanh nhau vardng rai hay cho, thi mat khac ho lai hay xin nhiing gi ho thdy. Thé
nén khi ho vira duva mét nhin thdy nhitng vat ho cho 1a hiém vala 1a ho dem long thém
mudn va noéi ngay xin mot cai, cd nghia la cho tdi xin cai d6.” [1, 52]. Vé tat thich udng
rugu, Borri cho biét & DPang Trong: “Co rat nhiéu rugu dén ndi moi ngudi déu udng rat
thong thwong tuy s& thich ...” [1, 63]. Qua quan sat cla Barrow thi nguti Nam Ha: “Ho
khong ham thich nhitng loai bia hoac ruvou vang ctia ching t6i, nhwng ho lai rat mé loai
regu rum nguyén chat, ruou brandy hay bat ky mot loai d6 uéng nao c6 con, dén muiic sau
lan tham viéng du tién cla ho, nguoi ta thdy rang khdng nén dé ho tuy y udng qua nhiéu,
vi cd doan nguoi khi d6 da ra khoi con tau trong tinh trang say xin ...” [3, 60]. V& danh
bac, Vassal da phé phan: “Bai bac la mot trong nhitng tat xau cta ngudi An Nam. Ho
khong say suwa, khéng chlri béi nhau, tinh tinh 6n hda nhung bai bac thi khédng ai ngan can
ndi ho. Chinh vi thé ma bao nhiéu ngudi tho thd cong khéo tay va thong minh ct van
nghéo curc, an bita nay lo bira mai. Ngay tét, ngudi ditng dan nhét cling ham co bac.” [4,
114]. Té nan nay ngudi Viét duc két bang cau noi: “Co bac labéc thang ban”.

Nhirng tat xdu clia nguoi Viét nhw cac tac gia trén da néu s& cd y kién cho rang dé
khong phai la s dong, tirc khdng dai dién cho nét chung ctia nguoi Viét. Nhung lang kinh
ma cac tac gia trén phan anh it nhiéu cung cadp mot goc nhin khac vé nhirng mat tich cuc
va con han ché trong van hoa Viét. Nguoi Viét udng 3 ty lit bia/ndam, dan 6ng Viét ubng
rwou bia gap 4 1an binh quan cla thé gi¢i '° nhu bao chi dua tin phai ching 1a hé qua cua

 Theo béo Giao théng http://www.baogiaothong.vn/nguoi-viet-uong-3-ty-lit-bia-68-trieu-lit-ruou-moi-nam-
d124464.ntml va bdo VN Express http://vnexpress.net/tin-tuc/thoi -su/dan-ong-viet-uong-ruou-bia-gap-4-lan-binh-
guan-cua-the-gioi-3176687.html, truy cap 29-11-2015.
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théi xau néu trén, va nhu vay cac ghi chép cua nhitng tac gia nwéc ngoai da thé hién gia
tri, it nhat vé mat canh bao xa hoi.

Ngay tét, doc lai sach xua dé hiéu thém vé cac phong tuc tap quan, qua do bao ton
tinh hoa Viét va (rng xtr van héa phu hop trong cudc séng hién dai la diéu khong thira.
Truyén thdng vin hoa Viét bat dau tir nhu vay.
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