POI PIEU MAN PAM VE VIEC CUNG GA NGAY MUNG 3 TET
CUA NGUOI VIET VUNG TAY NAM BO
Lé Thanh Tung'

O mdi ving, mién co truyén thdng va cach thirc an Tét Nguyén dan khéc
nhau, tao thanh burc tranh da sic mau trong ban sic van hoa tét ciia ngudi Viét.

Trong rat nhiéu cai khac biét, ga - mon 18 vat cung ciing di héa than vao do.
Tai sao ngudi Viét & mién Bic, mién Trung thuong cung ga vao “diém giao thoi” -
dém giao thira, con & mién Tay Nam B9 thi khong (néu c6 thi ciing rat hiém) cung
ga vao dém giao thira? Phan 16n ngudi Viét ving Ty Nam B chi cing ga vao ngay
mung 3 tét. Vay cling ga vao ngdy mung 3 ¢ y nghia gi?

O mién Béic va mién Trung, vao dém giao thira, mam 1& cing dugc bay bién
day du vat pham. Trong do, chil yéu 13 xdi gdc va ga. Theo mdt vai quan niém cho
ré’mg, X0 gdc mau d6 biéu thi cho su no déy, may mén trong ndm. Ga biéu thi cho
nam duc tinh: van, vo, diing, nhan, tin. V&1 y nghia do, ly giai tai sao viéc cing ga,
nguoi ta thuong chon ga tréng dé cing cht khong chon ga mai. Nhu vay, cung ga
vao dau nim méi - dém giao thira nhu mot wdc vong cho con chau, moi ngudi trong
gia dinh hoi tu dugc sttc manh qua 5 diéu dién giai tir biéu tuong con “ga”, cung voi
d6 12 niém tin vao sy dﬁy du, no Am, may man,... nhu mau cia xéi gcfc.

C6 1& chiu anh hudng cua Nho gido sdu ddm, nén hinh tuong con ga vén gan
lién v&i doi sbng nong nghiép lai dugc khoac 1én minh day du duc tinh cia mot con

nguoi ly tuéng Nho gido va tinh thiéng.
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O Tay Nam B9, nhét 1a ¢ ving nong thon, viéc cing ga ngay tét khong vao

thoi diém dém giao thira, ma thuong cung vao ngay mung 3 tét.

Mam ¢ cing dém giao thira ngdy Tét Nguyén dan trong nhiéu gia dinh &
vung Tay Nam Bo rat don gian: banh, tra, mam trai cdy, hoa,.... Va duong nhu hiém
ciing ga (ching toi c6 nhiéu nim dén rat nhiéu gia dinh cua ngudi Viét va nguoi
Khmer ¢ ving Tay Nam B thdy rd diéu ndy). Vi vdy, viéc cing ga ngay tét trong
gia dinh nguot Viét Tay Nam B¢ duong nhu khong mang ham nghia luan thuong
Nho gido va ¥ nghia cau mong cudc séng sung tuc,... nhu mam cd gia dinh nguoi

Viét & mién Bac va mién Trung.

Trong quan niém cua nguol Viét & moi vung, mam I€ cung mung 3 tét co
nhi€u y nghia khac nhau. Nhung, quan trong nhat van la cing tong tién o6ng ba, cha
me ve “noi tri ngu cua linh hon” sau ba ngay an tét cung con chau; va san ti¢én, mam

1€ cing nay cling cung vai luén dat dai vién trach.

Khac véi nhiéu ving mién khac, & Tdy Nam B9, mam ¢ cing mung 3 trong
gia dinh nguoi Viét rat don gian: 1 binh hoa, 1 dia 5 tht trai cdy, 2 cay dén cay, 3 cay
nhang, 3 chén rugu, 3 chén tra; 1 dia mut, 1 khoanh banh tét, 1 dia mudi, gao; 1 con
ga trong ludc. Tuy gia dinh bay bién thém vai mén khac nhau, nhung khong 1a
“mam cao cb day”, chang han nhu: c4 l6c nuéng, dia thit quay,... Vay cling ga vao

mung 3 c6 y nghia gi?
Clng ga vao dém giao thira 1a truyén thdng co tir rat 1au doi. Ngudi Viét trong
qua trinh Nam tién sinh sdng & ving dit méi ddi dién v6i nhiéu khé khan, thiéu

thon, nén cach thirc “an tét”, mam cd cing ngay tét cling gon nhe, don gian, phu hop



v6i diéu kién sdng cua gia dinh, hoan canh séng, diéu kién ty nhién & vung dit moi.
“Co gi cung nay” 1a dic diém ndi bat trong cac 18 hoi tin ngudng dan gian ctia ngudi
Viét viing Tay Nam B6. Quan niém kinh ngudng than linh va “nguoi khuat mat” nay
cling dugc thé hién trong ngay tét, do d6, trong mam 1& vat cung giao thira, ngudi
Viét Tay Nam Bo thuong dung trai cdy, banh tét,... 1a nhitng thir c6 san, d& 1am hon
1a viéc tim “mua ga, mua vit” - nhimg loai thuc phdm budi dau khai pha rat quy gia
va kho tim. Quan niém “cung nhiing cai c6 san” nay da dinh hinh va truyén dan qua
nhiéu thé hé, tr& thanh truyén thng van héa mam 1& cing ngay tét trong gia dinh
ctia ngudi Viét Tdy Nam Bo; ngay nay, du ring cudc séng c6 nhiéu thay doi nhung

1€ vat ciing van dugc thé hién nhu vay, khong c6 “ga” hay “vit”...

Mot dic diém nita ddn dén viéc ngudi Viét Tay Nam Bo khong cing ga vao
dém giao thua 1a boi “tinh cadch don gidn” cong véi tinh “ngang tang” cua con nguoi.
Thanh phan roi bd qué huong ban quan vao Nam Bo khai ph4, dinh cu 1a nhiing
nguoi tré, lidu linh, “tdi do”,... - cac thanh phﬁn nay, vi cudc séng, ho it ghi nhé
nhitng hinh thtic 18 nghi truyén théng cia lang x6m, gia dinh noi ban quéan. Do vay,
hanh trang tin ngudng cua ho duogc biéu thi trong tri nh¢ “chap chon” cung vé1 mot
chut kiéu cach “ngang tang” gin véi thuc tién doi sdng, d6 1a: “cung thi dai” lay
long thanh 1a chinh - “tro1 phat ndao dau trach ngudi qua mon an” nhu cé tinh “ngang
ngang” von c6 cia ho - “kéu troi”, “raa dat”, “chiri quy” khi thién nhién lam hai con
nguoi mac du ho rat kinh nguong than linh. Véi quan niém nhu vay, nén dan, cach
thitc mam 18 cung duoc thay thé bang viéc “cé gi cing d6”. Do vay, viéc cung ga
vao mam cb dém giao thira ciia nguoi Viét & Tdy Nam Bo da mét di, thay thé bang

tra, banh, nudc va trai cay, dan thanh truyén thong.



Mot nguyén nhan quan trong ma nguoi Viét Tay Nam B khong lam thit ga va
cling cac mon min vao dém giao thira nita 13, phan 16n ngudi Viét TAy Nam Bo theo
dao Btru Son Ky Huong, T An Hiéu Nghia, Cao Dai, Phat gido Hoa Hao,... Cac ton
gido ban dia nay khi ra doi anh hudng rat 16n dén doi song tam linh ctia ngudi dan
vung Tdy Nam Bo. Nhirng ton gido ndy “cit sat sanh hai vat”, khuyén tin d6 “han
chét sat sanh”, con vat ndo ciing ham sdng, ding bao gid sat sanh hai vat khi khong
qua can thiét, coi viéc sat sanh “ngoai gid” vao dém khuya, vao budi chiéu ti,... khi
dong vat dang ngu 1a toi rat nang. Pao Tu An Hiéu Nghia con cir han viéc an thit 12
con giap. Vi niém tin gido 1y, sg to1 16i nang, nén viéc lam thit ga, giét ga va cac
con vat khac vao budi chiéu, toi duoc nguoi dan “bo hin hoan toan”. Do vay ma
viéc dung ga lam vat pham cing trong dém giao thira duoc thay thé bang trai cay,
tra, banh,... Chung t6i da nhiéu lan phong van mét s tin dd ciia cac t6n gido ndy, ho
diéu x4c nhan: “viéc giét hai con vat vao chiéu tdi hay cing kiéng déu pham ti. Ca
trong cac ngdy tét”. Chinh diéu ndy ma rat hiém gia dinh ndo ving noéng thén Tay
Nam Bo cung ga hay “moén mdn” vao dém giao thura. Nhu vay, gid tri dao duc ton
giao, gioi luat ton gido, viéc thyc hanh ton gido va tam ly “s¢ t6i”,... cua tin dd cac
t6n gido ndy truc tiép 1am cho ¥ nghia cta viéc cung ga dién giai theo tu tuong Nho

gido khong con ton tai trong quan niém ctia ngudi Viét Tay Nam Bo.

C6 thé noi, véi nhiéu yéu tb tac dong 1am cho con ga - dong vat cling té quan
trong trong thoi khac nim cii-nim méi, véi mudn ngan niém tin, y nghia ciia nguoi
Viét mién Bic, mién Trung dan mét di theo tinh don gian hoa, dao dac hoa cua
nguoi Viét ving Tay Nam Bo. Ho di thay 18 vét ciing ga bang nhimg vat cung don

gian, nhung van dam béo gi tri, y nghia trong dém giao thdi quan trong.



Do 1a cac 1y do khoi giai vi sao nguoi Viét Tay Nam Bo khong cung ga vao

dém giao thtra nhu mién Bac va mién Trung.

Tuy nhién, thém mot van dé can 1y giai nita 1a: ngudi Viét Tay Nam Bo khong
cing ga vao dém giao thira nhung ciing ga vao ngdy mung 3 tét? Nhu da 1y giai,
ngdy mung 3 bén canh cung nhiéu “ddi twong”, thi quan trong nhat van 1a ¥ nghia
cing tong tién 6ng ba, cha me,... vé noi “linh hon tra ngu”; va ghép vao do 1a 18
cing dat dai vién trach,... Vi ddi tuong ctng chinh 13 éng ba, cha me nén phan nao

d3 quy dinh vat pham cung tong tién nay.

Khi cong cudc khai hoang 1ap lang ¢ ving Tdy Nam Bo duoc 6n dinh, con
ngudi tir khi sinh ra, 16n 1én dén qua doi khong ai khong gan bo véi con ga. Ga la
thuc phadm “quy” va “sang” nhat trong cac loai thuc pham binh dan ¢ Tay Nam Bo.
Ai dén nha duoc chu gia dai thit ga coi nhu vi khach quan trong, than quy. Thit ga 1a
moén in ngon nhét, xa xi nhat. Vi vay, truéc ddy, khi cudc séng con nghéo kho, gia
dinh mudn man thit con ga dé an phai doi con chau, 6ng ba, cha me sum hop day du
m&i lam. Thit ga trd thanh vat pham ham biéu ndi dung dé danh gia dao dirc, long
hiéu thao,... ctia con, chau - ai dn ga ma an dui, mé, gan,... thi coi 1a bat hiéu; 1am
con ga dai cha me 1a nguoi con rat ¢6 hiéu; thAm chi “mua chudc” cha me dé nham
muc dich nao do cling bﬁng thit ga,... Pac bi¢t, thit ga rat duge ong ba, cha me gia ua
thich, bdi ngon, mém va an khong ngan. Co thé noi, thit ga la loai thit “léy long”,
bao hiéu cua con chau ddi voi 6ng ba, cha me.... khi con séng hay qua doi. Do viy,
v6i y nghia 18 cing chinh ngay mung 3 1a tién vong linh 6ng ba, cha me, nén dé thé
hién long hiéu kinh, nguoi Viét Tay Nam B0 d3 man ga ctng tong tién 6ng ba trudc

khi vé v6i “noi trd ngyu cua linh hon”. Y nghia nay theo thoi gian di xac lap tinh



truyén théng vé viéc cliing ga vao sang ngdy mung 3 tét ctia gia dinh nguoi Viét Ty

Nam Bo.

Bén canh niém kinh yéu, thé hién hiéu dao qua moén an gan giii, so thich cua
ong ba, thi mot yéu t6 van hoa khac kha quan trong chi phéi va 16ng ghép vao viéc
cing ga ngay mung 3 1a: niém tin vdo hoa hay phiic ciia gia dinh qua cdi vay-gio ga
trong ngay cung ndy. Vay gid clia con ga cing mung 3 dugc xem 13 rat quan trong
cho su khoi ddu mot naim d6i voi gia dinh, gia dao, ci nhan ctia ngudi chu cing.
Viéc coi vdy gio ga ngdy mung 3 rat phd bién ¢ Tay Nam Bo. Gio ga cling xong
dugc gia chui hodc nguoi 1on tudi (dugc moi dén) xem va phan vé hoa, phtc, su
nghiép, tién tai,... lién quan dén gia dinh,... Khi xem va phdn xong, ngudi chi cot chi
treo hai gio ga (chan ga) 1én mai hién trude cira nha cho dén tét nam sau. Niém tin
cua gia dinh vao diéu may mén, hanh phtc, tai hoa,... tir céi... gio ga, nén phﬁn 16n
nhirg ngudi duge nhd “xem” va “phan” vay gio ga déu néi nhimg 101 tot lanh, hodc
dil ¢6 biéu hién sy “xui rai” thi ciing “ém” trong long, ndi ra cai “xui” rat han ché dé
gia chil an tim, va ngudi coi-phéan ciing khong bi cho 1a “truyén 15i tri éo0” vao dau

nam.

Vi hai niém tin: (1) niém tin vao su bao hiéu, ddi mén ngon gan giii cho ong
ba, cha me an trudc khi vé “noi tri 4n” sau nhimg ngay tét, va (2) niém tin vao su
linh nghiém cua,... vay gid ga cho khoi dau ctia nim, nén ngudi Viét ving Tdy Nam
B0 cung ga vao ngay mung 3, chir khong cung ga vao dém giao thira nhu ¢ mién

Bac, mién Trung.

Qua muc thi nhi€u nam va kinh nghiém, ¥ nghia dan gian ma chiung t61 suu

tam duoc, co thé hi€u, y nghia cua viéc cling ga vao sang ngay mung 3 tét cua nguoi



Viét ving Tay Nam B6 1a: (1) thé hién 10ng thanh kinh, bao hiéu dbi véi 6ng ba, cha
me, va (2) thé hién niém tin hoa-phuc cho gia dinh trong mot nim. Hai niém tin nay
16ng vao nhau, khién cho con ga trén mam ¢4 ciing mung 3 cua ngudi Viét Tdy Nam

B6 van con mai, trong su khac biét van hoda tét ¢ vung, mién.
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