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MUA CA LINH

NGUYEN TRUONG KHANG ©

C6 nguivi vi von rdng cd linh la mén qua ddc biét ma thién nhién da ban tdng cho ngudi dan ving

chau thé séng Cliu Long. Day la mot lodi cd trang cé vdy nhé, xudt hién quanh ndm & mién song nudéc

nhung nhiéu nhdt vao mua li rit (thang 10 AL hang nam). Ciing nhu nhiéu logi cd khdc, cd linh ¢6 xudt

xif tii bién HO (Campuchia) theo nudc lii troi giat xudng khdp viing chau thé nudc ta. O song Pong Nai

ciing c6 giong cd linh nhung s6 lugng khong déng ké!

Vi sao goi ca linh?

Trong dan gian, cé hai sy giai thich vé tén loai
cd nay:

1. Canon (li ti) tt bién HO trdi xudng theo i hang
ndm. L{ tran doéng, cd vao dong lua mua sinh séng va
16n 1én su6t muia nude ndi (khoang 3 thang). Sau la, ca
dong loat ra séng dé “vé nguon”. Vi vay, nguoi ta goi
la cd Ién (161 ngugc dong song Ctiu Long), dan d4n néi
trai thanh cd linh.

2. Goi cd linh 1a do loai nay cé “linh tinh” dic
biét! Hang nam cd dung ngay mung 10 thang 10
AL thi ca linh khai sy 1én. Nghia la ca rat xuéng cac
kinh, muong... d€ ra sdng cdi r6i ngugc dong nude
dé vé nguoén. Nhung néu c6 ddm mua thi cd ngung
bét (khong 1én, tic 1a khong ra song nita!) cho téi khi
ndng t&t trd lai chung lai tiép tuc ra song dé “vé qué™.
Luc dau goi la “Ién bo rao”, sau lén nhiéu thém goi la
“lén dong ken”. Tuc la c6 nhiéu dgt néi tiép nhau, c6
luc gidn doan vi mua.

Xua nay, cac truyén thuyét dan gian thuong it khi
dung thuc t€ nén ca hai ly giai trén déu khong thuyét
phuc! Theo tac gid Duong Vin Triém? thi cd linh la
cach goi cua dan Viét nhai ti ri/n cta dan toc Cham.
Tac gia con giai thich thém: “Ca linh 13 mot loai ca
trang, xudt hién vao miia nudc ndi, 4n rong”.

Nhu vay, day 1a moét tii ¢é nguodn goc 1a tiéng noi
clia ngudi ta (Cham) ché chang phai “linh thiéng”,
“linh ting” hay “linh hién” gi ca! Chang qua loai cd nay
¢6 dédc diém sinh hoc rdt nhay cam véi thai tiét, moi
trudng ma thoi! Ching han, dén thoi diém mung 10
thang 10 AL thi nudc la bat ddu rut manh. Loai ca biét
rang dong lua sip kho, moi trudng séng cta ching

khong con niia, budc long chung phai rit xuéng kinh,
muong dé€ ra song hong sinh ton!

Con viéc ca dang 1én ma c6 dam mua thi ca ngling
bét, khonglén nita. Dé la do tac dong ngoai moi truong
khéng thuén lgi nén ca ngting khong ra song nita. Cho
khi ndng t6t sé ra tiép. Thé thoi!

Déan mién tay chia ra 5 loai cd linh theo hinh déng
ctia chung:

- C4 linh tron: than tron, dai, lung c6 vi ngén.

- Calinh ria: thin hoi dep, vi lung dai gin t6i duoi.

- Ca linh ban: to con hon hai loai trén. Con 16n
dai khoang 2 tic.

- C4 linh nut: phia sau ciy du6i ca c6 mot nét den
(giéng nhu nut 40).

- Calinh cdm: ¢6 vdy nho xiu (nhu hat cdm), du to.

Danh bt ca linh

C6 rit nhiéu cach danh bét loai ca nay. O day chi
ké ra moét s6 cach phd bién nhit dién ra trong thaoi
diém la rut nhu: kéo bo, x4y ro, von (xuc) cd, vo can,
doéng day, giang ludi, dat don...

Thu kéo bo

“Bo” 1a mot cong cu thd so duon bing nan tre
thanh mot tdm vi vudng. Mdi canh trung binh tit 3
dén 4 mét tuy theo kha nang ctia cha. D€ cho mé bo
dugc chic chdn, ngudi ta ché thép tre ¢ 3 ngdn tay,
cdp déi (trén, dudi) vao than mé, lam cong xudi va
cong ngang. Mét ddu mé bo dugc udén cong 1én thanh
cai day hinh chit U, dugc bit kin bai tdm vi tre c6 ctia
G gin day dé€ tudn ca khi kéo bo. Phia sau, trén phan
dudi bo phu moét tdm vi tre ddy 1én trén nhu cai mui
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1. Ca khong biét gi vé coi nguon ctia minh ca! Khi ra song luon 16i 1én vi ca vén chi boi nuée ngugc
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2. Bai: “Tli ngli song nudc nam bd”. DT Dt va Nguoi tap 3, trang 572. Theo do: Ri tong: cd long tong. Cruak: ca r6. Kanchos: ca chot



ghe (goi la mui bo) tao béng mat cho cad yén tam tru
dn. M4y cdi ddu cong con lai ho cling rang bing tre
that chac chin.

Kéo bo bit cd (anh st)

Duéi than bo, ho kién vao mdt cdm gong tre dai
dé kéo bo (bang tay). Trudng hgp bo 16n (bo truc) thi
cén it nhét la hai ngusi ddy can truc xoay vong vong.
Thén truc quin moét sgi day xit sit hodc day cap 16n
noéi véi gong bo (gong bo truc ngin hon gong bo kéo
tay) dé€16i bo tii dudi nude 1én né (d€ tudn cd). Xong,
ho mé nhdnh ciy dé€ chit cha (thudng chon cha me
nudec, cha tre, quy nhét la cha duéi’® ...), cdm day dic
trong long bo nhu 16i chat cha déng bén ngoai vay.
Cho nén cé thé xem cdi bo nhu mot dong cha thu nho,
thu hut ca, tom vao 6. Con bén bo thi ho lay tre gia
x6c¢ rugng xuong bén nudc theo hinh tam giac, dinh la
hai céy tre x6c tréo (goi 1a tréo bo), muc dich la dé c6
dinh bo, khong cho tréi 1én-xuéng hodc tudt ra ngoai
day song sdu. Chuén bi xong sé tha bo xuéng. Ho con
bét né ngang bang céy tre géc that gia canh mé nude
dé lam gian nang d& khi kéo bo 1én va tudn ca dugc
dé dang.

Ngay xua, cti dén muia nudce giut, doc theo cac bo
song, rach ¢ nhiéu cai bo dugc ngudi dan tha xudng
débat cd, tom. Nhiing budi kéo bo thit ndo nhiét! Troi
t6i (kéo ca ban dém) thi d6t dudc soi lam sang ruc bo
song rat vui!

“Mbi dém cd 1én nhiéu c6 thé kéo bo hai, ba gidc.
Mbi gidc dugc vai gia cd linh” (Nguyén Vin Kiém-Tan
Chéiu, 1966, trang 83). Ngoai ra con nhiéu loai ca khac
nta, cd ca tom, cua...

Pem cd 1én san nha d6 ra d€ ngudi nha xim nhau
lam c4 (cat dau, bd noéi tang, bo cd vun... d€ danh u
nudc mam). Nhiing lic kéo dugc nhiéu ca qua, phai
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nhd sy tiép tay cua hang xém, sau hang gid lam méi
xong. Luc cd 1én dong ken, ganh dan 6ng con trai lai
trd xudng bén bo dé kéo tiép... cho dén khi ca it di thi
nghi, chd sdng hom sau mdéi kéo ntal... Cd nhu vay
cho dén hét mtia ca. Du hét mua chinh, cd van con
quanh ndm nhung s6 lugng it hon.

Vao nhiing ndm dau thap nién 1960, dén mua cd
1én t6i hay vé bén ngoai d€ dugc theo cau thic that
sém di kéo bo. Tré con dang do tudi dn, nghh ma phai
rdng thuc that sém la mot sy ¢6 gang hét ¢& cling vi
mé ca!

Ong ngoai t6i c6 vuon tre riing nén ndm nao cau
toi ciing duon hai céi bo. Cai nho dung dé€ tha sat mé
song d€ bat céc loai ca s6ng gin b (10c, tré, 1d...) con
cai bo 16n (bo truc) dugc tha ngoai giot nudc sau dé
bét ca lang, ca chach ldu, béng mu, cd leo... nhiéu con
rdt to nhung phan 16n van la cé linh! Toan bo ca, tom
bat dugc déu d€ an hét ché khong ban. S6 du, lam kho,
]am mam, 0 nuéc mim d€ dn dén man nim (t6i mua
€4 nam sau).

Xayro

O cac vam kinh, muong, rach... ngudi ta ding
cac tdm ding bén bang tre xay ro chin ngang dudng di
(ra song) ctia cd. Co ctia cho ca vao nhung khong thoat
ra dugc vi miéng ro dugc cai hom. Khi ca vao nhiéu
trong ro, ngudi ta dung vot xtc ca lén bd (hay rong
trong cac xudng, ghe, dut) d€ ban cho dén tiéu thu va
ca thuong l4i ché di ban khip noi.

Luc cd ra nhiéu, m6i miéng ro bat dugc hang trim
gia cd duloai (cht lyc van 1a cd linh!) ngudi ddn quanh
vung mudn dn cd dem r6, gio lai chd ro, ngudi nha ro
sé xuc ca linh cho (khong ban) mang vé dung biia!

Cé dem do6 trén bo tling dong khong tiéu thu kip,
sau vai gio ca sé uon. Nguoi ta ban cho noéng dén 0
phan bon hiu co (goi 1a & ddu ddu. Thudc 14 ma bon
phan ca 0, khi hut sé c6 huong vi dam da, ngudi ta goi
la “thu6c ngon”. Cé cau: “Nhét gai mot con-Nhi thudc
ngon ntia diéu”). Con lai s6 16n cd linh chét dugc cho
di ban cho cdc hing nugc mam lam nguyén liéu*.

Xuc ca bang ghe von

Ghe nho (trén, dudi mot tan) sau khi cidt mui
nhon d€ gan vao d6 mot céi vot thit to (miéng rong
4-5 mét), c6 tung ludi khd siu goi la cdi von. Dén mua
ca linh lén, ngudi ta cheo ghe 1én trén nudc, quay mii
ghe xuéng, ha miéng von (vgt) xudng nudc dé€ xuc
xuo6i theo chiéu nudc chay (bat ca di nguge nude. Co
cau “nudc chay xu6i con ca buoi 16i nguoc”).

Xuc qua mdt doan song, dén cho vinh (cho dat bo
song khuyét 16m vao), 1ai ghe vong v6 vinh chudn bi

3. Kinh nghiém cho théy cha duéi (cidy moc hoang) ¢6 mui dan du ca chach 14u va nhiéu loai ca khéc rét t6t so v6i cac loai cha cay khac.
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Xiic cd bang ghe von (dnh st)

cét vo 1én. Bén trong b c6 mdt ngudi ddu xudng san,
dung dam, sao dap 4m 4m trén mét nudc cho cd hoang
s¢ dam vao tung luédi vot. Nguoi ta cdt vot 1én, nhiéu
con phéng ra khéi vgt thoat than!

Néu ghe xtc cd chi cdm sao ¢§ dinh moét chd,
thudng 1a ché vinh 16n, nudc chay xody ngugc lén,
nguoi ta tha vgt quay miéng xudng hing ca 16i xudi
nudc di 1én (céd ciu “nudc chdy ngugce cé ca vugc 16i
xudi” la dé chi trudng hgp nay!). Mot hoi cédt vgt 1én
bét cd. Ghe xuic cd d4u c6 dinh mot chd ngudi ta goi la
“ghe doi doi”.

Dong day

bdy 14 mot cong cu dugc duon bang lusi day,
chic chan, c6 miéng to va cdi tung that dai (ca chuc
mét), dat chd nudc chay xiét, cd tom bi nudc cudn troi
vao miéng ddy. Cudi tung ludi la cdi dut d€ chua ca.
Lau lau, nguoi ta kéo dut 1én dé d6 ca’.

Khi cé4 chay nhiéu, nha ddy bdo hiéu bang cich
théi vao khuc sting trau phat 1én tiéng “uém udm” lam
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tin hiéu cho déan biét ra mua ca (goi la “tac tu va”).

Ngoai ra, con rat nhiéu cdch danh bat khac nhu:
chai, giang ludi, cit ca, dit lop ven, dat dén,... dé bat
cd ra. Mot tac gia da viét: “Khi la bat dau rat (thang 10
AL), tom ca dong loat ra sdng nén goi mua cd ra, cing
la luc ken day xudng ghe dédnh bat. Kinh nghiém dan
gian: nudc cang 16n, cang nhiéu tom ca” (BT Pat &
Nguoi tap 72, trang 67. Bai ky tic liia mua).

Nhu trén da ndi, C4 linh c6 thé xem nhu moén
qua déc biét ma thién nhién ban tang cho ngusi dan
vung song nudc tdy nam b véi san lugng hang nam
that 16n.

Téi mua, lya ca linh tron 16n hodc cd linh ban cip
gip hodc dat 1én vi nudng lta than cho dén vang uom,
thom phtic, dn cdp véi rau dong hodc ndu canh chua
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MO hinh ludi day bat cd linh (dnh st)

com mé la hai mén chu lyc rit khoai khau! Ngoai ra,
ngudi ta con kho mam, kho lat, kho ruc xuong (giéng
nhu c¢d moi, cd thu) hodc bam nhuyén chién cha déu
rat ngon! Thay Kiém con td mét mon dn doc dao ché
bién tui c4 linh:

“Nhat 1a ca linh ban ma dugc méy ba ndi trg &
Chéiu D6c, Tan Chéu... kho hdm véi mia lai cang
tuyét. Pén biia an, ban cdp noé véi 14 xoai non, ...
chuéi dong thi béo ngdy va bui ngan. Lai niia, nudc
ca linh kho hdm chan vao bat com néng, cang va cang
bét (cang dn cang ngon.NVB) va khi dugc kho ruc thi
diém tdm v6i banh mi cing khong thua cd moi cta
Phap”... (?)

Thét ra thi thit ca linh cting thom ngon, béo c6
han. Nhat 13 khi nuéng trén Itta than thi m& ca nhéu
xudng than chay nghe xéo x¢o, b6c mui thom ntic mii!

Pén mua cd linh 1én, ngudi dan dn cd tuoi chi
la phan nho ctia san lugng, con dai b phan dugc dung
dé 0 nuéc mam, U phan, thing dau, réi lam kho, lam
mam d€ an sudét nam. Kho va mam 1a hai mén cé mat
thudng xuyén trong nha bép ctia moi gia dinh nong
thon, khi ting an thi méc mam ra kho ca tim, goi la
ca kho mam (C6 cau: “Lam cho 1dm ciing mam kho
ca/Lam thdy ba cling ca kho mam”) hodc ldy c4 kho ra
ndu canh chua v6i bap chuéi (tiéng Kho-me goi la ndu
“xim 10”) rit ngon. Biia dn tuy binh di nhung khong
hé kém chit lugng, ttic ddy du dinh dudng ma ciing rat
ngon mié¢ng!

Tém lai, mua cé linh 1én 13 ky tc khong thé nao
quén d6i v6i ngudi dan ving chau thé Ctiu Long ké ti
khi luu dén Viét méi vao vung dat méi cho dén gin
cudi thé ky 20. Sau nay, c6 chu truong bao dé ting vu
thi mua la khong con ntia! Bay gio ma ké lai cho 16p
tré nghe chuyén cd mdm hoi trudc co h6 nhu nghe
chuyén doi xual./.

4. Ghe chd ca chét (uon) dugc goi 1a ghe trit. Ludi ddnh cd linh 16n vai trim mét goi 1a ludi tra. Ghe chd ca song goi 1a ghe dut, nudc
rong ca trong ghe thong véi nudc ngoai song d€ ca du oxy song lau, khong chét.
5. Moi xem bai “viing dat trén com, dudi cd” trén TTKHLS Binh Duong s6 54 (trang 63)



